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Para llevar  
a casa

1.2

Estimada familia:

Durante los próximos días, su hijo/a aprenderá sobre las estaciones y el tiempo. 
Cada día escuchará una lectura en voz alta, a menudo en formato de carta de una amiga 
imaginaria de quinto grado llamada Annie. En sus cartas, Annie comenta las diferentes 
estaciones y algunas de las características de esas estaciones, y también las festividades 
y otras actividades que tienen lugar durante una estación en particular.

A continuación, se presentan algunas sugerencias de actividades para hacer en casa y 
seguir reforzando lo que han aprendido en clase sobre las estaciones y el tiempo.

1.	 Usar palabras: Características

Su hijo/a está aprendiendo y usando la palabra características para hablar sobre las 
diferentes estaciones. Pregúntele a su hijo/a: “¿En qué estación estamos? ¿Cuáles son 
algunas de las características de esta estación?”. Anime a su hijo/a a usar esta palabra 
en otras situaciones además de las estaciones. Pregunte: “¿Cuál es tu animal favorito? 
¿Cuáles son algunas de las características de ese animal?”.

2.	 Imaginar las estaciones

Pida a su hijo/a que cierre los ojos e imagine cada estación, una a la vez. Pídale que 
describa lo que está imaginando, usando sus sentidos de la vista, el gusto, el tacto, el oído 
y el olfato.

3.	 Expresiones y frases: A abril con sus chaparrones sigue mayo con sus flores

Su hijo/a aprenderá la conocida expresión: “A abril con sus chaparrones sigue mayo 
con sus flores”. Pida a su hijo/a que dibuje esta expresión usando papel y crayones. La 
próxima vez que su hijo/a esté atravesando un momento difícil, dígale que “a abril con sus 
chaparrones sigue mayo con sus flores”, recordándole que después de tiempos que no 
son felices puede haber tiempos felices.

4.	 Dibujar una estación

Pida a su hijo/a que se dibuje en la estación actual. Guíelo para que se dibuje usando la 
ropa adecuada para la estación y haciendo una actividad estacional, como andar en trineo 
en invierno o nadar en verano. Pregunte a su hijo/a qué estación disfruta más y por qué es 
su favorita.



36
Conocimiento 8  Las estaciones y el tiempo

5.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que le lea a su hijo/a todos los días. La biblioteca local tiene 
muchos libros sobre las estaciones y el tiempo. 

Asegúrese de que su hijo/a vea que usted disfruta de escuchar lo que ha estado 
aprendiendo en la escuela.
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Para llevar  
a casa

5.1

Estimada familia:

En los próximos días, su hijo/a continuará aprendiendo sobre las estaciones y el 
tiempo. Los estudiantes escucharán “La cigarra y las hormigas”, una fábula sobre las 
estaciones y sobre estar preparado. Las cartas de Annie hablarán sobre tormentas 
eléctricas y consejos de seguridad. Su hijo/a aprenderá también sobre los meteorólogos y 
el pronóstico del tiempo.

A continuación, le damos sugerencias para actividades que pueden hacer en casa para 
reforzar lo que su hijo/a está aprendiendo sobre las estaciones y el tiempo.

1.	 “La cigarra y las hormigas”

Pida a su hijo/a que vuelva a contar el cuento “La cigarra y las hormigas”. Pregúntele 
qué hacían la cigarra y las hormigas durante el verano, y qué ocurrió con la cigarra y 
las hormigas durante el invierno. Hablen sobre la importancia de estar preparado para 
el futuro y pensar por adelantado, así como también sobre la importancia de ayudar a 
quienes lo necesitan.

2.	 Usar palabras: Extremo

Su hijo/a aprenderá y usará la palabra extremo para hablar de las malas condiciones 
del tiempo. Pídale que nombre varios tipos de tiempo extremo. Pídale que describa esos 
tipos de tiempo extremo. Luego, pida a su hijo/a que nombre palabras que significan 
lo opuesto de extremo, como moderado o templado. Por último, pídale que describa el 
opuesto a tiempo extremo, como un día soleado, primaveral.

3.	 Qué hacer durante una tormenta eléctrica

Pregunte a su hijo/a: “¿Qué debo hacer durante una tormenta eléctrica?”. Pídale que 
describa consejos de seguridad durante las tormentas eléctricas. Recuérdele que, si 
alguna vez se encuentra en medio de una fuerte tormenta, debe buscar a un adulto para 
que lo ayude a buscar un lugar seguro.

4.	 Dibujar una escena de una actividad estacional

Pida a su hijo/a que se dibuje en la estación actual haciendo una actividad estacional. 
Guíelo para que se dibuje usando la ropa adecuada para la estación y la actividad. Luego, 
pídale que describa la imagen, explicando sus elecciones de vestuario, paisaje y color. 
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5.	 Leer en voz alta cada día

Es muy importante que le lea a su hijo/a todos los días. 

Asegúrese de que su hijo/a vea que usted disfruta de escuchar lo que ha estado 
aprendiendo en la escuela.
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