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Guía de rutinas
El programa de Caminos Lectoescritura contiene dos tipos de rutinas en las lecciones: rutinas 
académicas y rutinas de comportamientos esperados y transición. Cada una desempeña un papel 
distinto y se las identifica fácilmente por su ícono.

El maestro o maestra tendrá acceso a organizadores gráficos que facilitarán la comprensión del 
propósito y el manejo de algunas rutinas en el salón de clase. Estos organizadores están disponibles 
en formato digital y pueden adaptarse a las necesidades de cada clase. 
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Rutinas de comportamientos 
esperados y transición

Las rutinas de comportamientos esperados y transición están diseñadas para ayudarle a 
comunicar y desarrollar la cultura del salón de clase y el comportamiento que se espera 
de los estudiantes, a diferencia de las rutinas académicas, que están integradas en las 

actividades diarias de cada lección. La rutina se identifica con el ícono y el nombre correspondiente.  
El lenguaje para integrar cada rutina varía de un grado a otro, ya que se adapta a las necesidades de 
los estudiantes según el nivel de desarrollo.

Los tres grados usan ligeras variaciones de las siguientes ocho rutinas de comportamientos 
esperados y transición:

Ir al punto de reunión

Escuchar con atención

Manejar los útiles escolares

Mantener conversaciones respetuosas

Trabajar en mi espacio

Trabajar en grupos pequeños

Elegir el tono de voz

Cuidar los libros

  Ir al punto de reunión

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan cómo reunirse de 
manera segura en el punto de reunión designado para toda la clase. Es importante establecer pautas 
claras y proporcionar oportunidades de práctica de manera regular.

Puede mostrar a los estudiantes cómo acomodar la silla bajo la mesa antes de ir al punto de reunión. 
Luego puede enseñarles cómo caminar al área con calma y en silencio.

Explique que tienen el derecho de aprender en la escuela. Diga: “Tienen el derecho a sentirse seguros 
y tranquilos en el salón de clase. Hoy vamos a aprender cómo llegar de forma segura al punto de 
reunión donde aprenderemos juntos cada día”.
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Demuestre cómo ir al punto de reunión mientras hace las siguientes afirmaciones positivas para los 
estudiantes:

•	 Llego a _____ (punto de reunión designado) caminando con calma.

•	 Cuando llego a mi lugar, pongo atención al maestro o a la maestra.

  Escuchar con atención

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan cómo escuchar con 
atención. Deberá crear una señal auditiva que usará cada vez que necesite llamar su atención. La 
señal puede ser, por ejemplo, el sonido de una campana o un timbre inalámbrico. Explique a los 
estudiantes que, cuando escuchen esta señal, deben prestar atención. Es importante comunicarles 
exactamente lo que se espera de ellos cuando escuchen la señal. Puede crear un organizador gráfico y 
ponerlo en el salón de clase como ayuda para comunicar las expectativas a los estudiantes.

Diga: “Ahora que estamos reunidos, vamos a aprender cómo responder cuando les pida que presten 
atención. Cada vez que escuchen este sonido, deben hacer esto”.

Demuestre qué deben hacer cuando prestan atención mientras dice las siguientes afirmaciones:

•	 Mis manos y mis pies están quietos.

•	 Veo a la persona que me está hablando.

•	 Escucho con atención.

•	 Me mantengo en calma.

•	 Guardo silencio.

Repita el sonido varias veces para que los estudiantes practiquen cómo responder cuando se les pide 
que presten atención.

  Manejar los útiles escolares

Enseñe a los estudiantes las normas que se incluyen abajo para que aprendan cómo manejar los útiles 
escolares en el salón de clase. Indíqueles el modo correcto de manipular los útiles y cómo recogerlos 
cuando terminen una actividad.

Diga a los estudiantes: “Hoy vamos a aprender cómo manejar los útiles escolares que usaremos  
en la clase”.
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Muéstreles el útil escolar que usarán. Permita que observen el útil escolar y diga las siguientes 
afirmaciones positivas:

•	 Trato mis útiles con cuidado.

•	 Uso los útiles para aprender más.

•	 Siempre mantengo mis útiles en mi espacio de trabajo.

•	 Entrego mis útiles escolares cuando el maestro o la maestra me los pide.

Pasos para distribuir los útiles escolares:

1.	 Explique cómo se distribuirán los útiles.

2.	 Coloque una canasta con los útiles cerca de cada grupo de estudiantes en un lugar donde  
puedan alcanzarla.

3.	 Pida a los estudiantes que cada uno tome cuidadosamente un útil escolar de la canasta.

Pasos para recoger los útiles escolares:

1.	 Explique cómo se recogerán los útiles.

2.	 Coloque una canasta vacía cerca de cada grupo de estudiantes.

3.	 Pida a cada estudiante que ponga su útil escolar en la canasta que le quede más cerca.

  Mantener conversaciones respetuosas

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan cómo mantener 
conversaciones respetuosas en el salón de clase. Es muy importante que los estudiantes aprendan 
a escuchar activamente, tomar turnos e iniciar y mantener conversaciones respetuosas con sus 
compañeros y con los maestros o las maestras. Pídales que escuchen con atención.

Diga: “Hoy vamos a aprender cómo iniciar y mantener conversaciones respetuosas con los 
compañeros”.

Haga una demostración para los estudiantes:

•	 Vamos a conversar acerca de un tema.

•	 Vamos a enfocarnos en el tema, sin distraernos.

•	 Habla una persona a la vez.

•	 Prestamos atención al compañero que habla para comprender lo que dice acerca del tema.
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•	 Nos ayudamos y nos perdonamos.

•	 Así juntos aprendemos más.

  Trabajar en mi espacio

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan cómo usar los diferentes 
espacios o áreas de aprendizaje distribuidos de manera clara en el salón. Estos  
espacios permiten la práctica de diferentes destrezas de manera individual o con un compañero.

Diga: “Hoy vamos a aprender cómo usar el espacio de aprendizaje, donde vamos a trabajar con un 
compañero o de forma individual”. 

Haga una demostración para los estudiantes:

•	 Llego a mi espacio con calma y me preparo para aprender.

•	 Escucho y pongo atención.

•	 Pido el turno para hablar.

•	 Hago mi mayor esfuerzo.

•	 Ayudo a mis compañeros.

•	 Mantengo mi espacio ordenado.

•	 Pongo la basura siempre en el cesto de basura.

•	 Así aprendo y trabajo bien.

Si se trata de una actividad individual, pida a los estudiantes que se sienten en sus escritorios para 
trabajar en su propio espacio de trabajo.

  Trabajar en grupos pequeños

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan a trabajar en grupos 
pequeños. Debe enseñarles cómo manipular los materiales durante este tiempo y cómo interactuar 
de manera respetuosa con sus compañeros.

Generalmente, se sugiere trabajar en grupos pequeños durante la lectura del texto decodificable o 
cuando los estudiantes estén completando las páginas de actividades. También se pueden emplear 
estas normas para enseñar alguna destreza o reforzarla con aquellos estudiantes que necesitan más 
apoyo y práctica. El tiempo que pasan trabajando en los grupos pequeños debe ser fluido según el 
progreso de los estudiantes.
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Diga: “Hoy vamos a aprender cómo trabajar en grupos pequeños”.

Haga una demostración para los estudiantes:

•	 Llego a mi grupo pequeño caminando con calma.

•	 Mantengo la tranquilidad cuando me siento en mi espacio de trabajo.

•	 Uso la voz baja y tranquila cuando hablo con mis compañeros.

•	 Espero las instrucciones del maestro o de la maestra antes de comenzar una actividad.

•	 Me concentro en la actividad y ayudo a mis compañeros.

•	 Espero mi turno.

•	 Digo “por favor” y “gracias”.

•	 Guardo mis materiales con cuidado para que otros puedan usarlos después de mí.

•	 Me aseguro de que no quede nada en el suelo.

•	 Pongo la basura siempre en el cesto de basura.

•	 Espero la señal del maestro o de la maestra para pasar a la próxima actividad.

Pida a los estudiantes que se reúnan en sus grupos pequeños asignados.

  Elegir el tono de voz

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan cómo elegir el tono de 
voz que deben mantener cuando trabajan con toda la clase y cuando trabajan de forma individual.

Este sistema de cinco niveles de tonos de voz ayuda a los estudiantes a elegir el tono más adecuado 
para distintos momentos del día escolar. Usted puede demostrar cada nivel brevemente durante la 
clase para que los estudiantes entiendan las diferencias y puedan decidir por sí mismos cómo hablar 
en un determinado momento.

Si quiere sugerir a un estudiante que use un nivel de voz distinto, puede mostrar el número de dedos 
que corresponde al nivel. Por ejemplo, puede levantar dos dedos de la mano y decir: “Estás hablando 
con un compañero que está a tu lado; por favor, usa el nivel 2”.

Se sugiere emplear un organizador gráfico que explique el uso de cada nivel de voz de una forma 
clara. Pida a los estudiantes que, sentados en sus escritorios, escuchen con atención y dígales:  
“Hoy vamos a aprender cómo y cuándo usaremos diferentes tonos de voz en el salón de clase”.
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Muestre esta tabla con cinco niveles de voz distintos que los estudiantes pueden usar para elegir el 
tono más adecuado según el momento del día escolar.

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 

Haga una demostración de los cinco niveles para los estudiantes:

•	 Uso el nivel 1 para susurrar.

•	 Uso el nivel 2 para hablar con otro estudiante a mi lado.

•	 Uso el nivel 3 para hablar con otro estudiante al otro lado de la mesa.

•	 Uso el nivel 4 para presentar algo a toda la clase.

•	 Uso el nivel 5 cuando estoy jugando afuera.

Cuando termine de exponer esta rutina de comportamiento, diga a los estudiantes que van a practicar 
los diferentes tonos de voz que deben mantener durante las próximas actividades.

  Cuidar los libros

Enseñe a los estudiantes las normas que se indican abajo para que aprendan cómo cuidar los libros. 
Presente esta rutina con una breve reflexión: “La mayoría de las historias que leemos se encuentran 
en los libros y estos son objetos que tenemos que cuidar”.

Enseñe estas normas a los estudiantes para ayudarlos a ser buenos lectores y a cuidar los libros de la 
biblioteca del salón. Cuando los estudiantes estén en el punto de reunión, puede mostrarles un libro y 
describir cómo cuidarlo. Cuidar el libro incluye pasar las páginas con cuidado y devolver el libro a su 
lugar después de leerlo. Puede aprovechar este momento para nombrar las partes del libro, como la 
portada y la contraportada.
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Diga: “Hoy vamos a aprender cómo cuidar nuestros libros”.

Haga una demostración para los estudiantes:

•	 Trato mis libros con cuidado.

•	 Siempre guardo mi libro en mi espacio de trabajo.

•	 Soy cuidadoso cuando paso las páginas.
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Rutinas académicas
Las rutinas académicas siempre están integradas a las actividades propuestas en las 
lecciones porque cubren los objetivos de aprendizaje de cada lección. Estas actividades 
ofrecen  oportunidades para practicar las habilidades. Por eso, a veces, una rutina aparece 

con el nombre de una actividad en la tabla de Vistazo a la lección y también está representada por el 
ícono de la rutina académica. La rutina se indica con el ícono y el nombre correspondiente. 

El lenguaje para integrar cada rutina varía en cada grado, ya que se adapta a las necesidades de 
los estudiantes según el nivel de desarrollo. La rutina académica de Dictado, en especial, presenta 
características muy particulares en cada grado. En Kindergarten, por ejemplo, empieza con palabras, 
sigue con frases y acaba con oraciones. En primer y segundo grado esta rutina se practica durante 
dos o tres días.

RUTINAS ACADÉMICAS EN KINDERGARTEN

Kindergarten usa las siguientes rutinas académicas a lo largo de las nueve unidades:

Mezclar fonemas

Segmentar sílabas

Manipular sílabas

Sonidos aislados

Palabras que riman

Mezclar sílabas

Mezclar dos fonemas

Espejo

Trazar letras

Leer el Libro grande

Manipular fonemas

Dictado
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  Mezclar fonemas

Mezclar fonemas

Explique a los estudiantes que les enseñará un gesto que pueden usar para mezclar tres o  
cuatro sonidos.

•	 Párese frente a la clase para que los estudiantes puedan imitar sus acciones. Ponga el brazo 
izquierdo delante de su cuerpo.

•	 Diga la palabra uno mientras se toca el hombro izquierdo con la mano derecha (ilustración 1).

•	 Diga la palabra dos mientras se toca la parte interna del codo izquierdo con la mano derecha 
(ilustración 2).

•	 Diga la palabra tres mientras se toca la muñeca izquierda con la mano derecha (ilustración 3).

•	 Diga la palabra cuatro mientras se toca la punta de los dedos de la mano izquierda con la mano 
derecha (ilustración 4).

•	 Diga la palabra mezcla mientras desliza la mano derecha desde el hombro izquierdo hacia la muñeca 
izquierda (ilustración 5).

•	 Practíquelo con los estudiantes y preste atención a cómo le están imitando. Haga correcciones a sus 
movimientos según sea necesario.

1 2 3 4 5

Ejemplo:

•	 Diga a la clase que la palabra gato tiene cuatro sonidos. Diga los sonidos de manera segmentada: 
/g/.../a/.../t/.../o/.

•	 Diga el sonido /g/ mientras se toca el hombro izquierdo con la mano derecha.

•	 Diga el sonido /a/ mientras se toca el codo izquierdo con la mano derecha.
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•	 Diga el sonido /t/ mientras se toca la muñeca izquierda con la mano derecha.

•	 Diga el sonido /o/ mientras se toca la punta de los dedos de la mano izquierda con la mano derecha.

•	 Diga la palabra gato mientras desliza la mano derecha desde el hombro izquierdo hacia la punta de 
los dedos de la mano izquierda.

•	 Practíquelo varias veces con los estudiantes.

1 2 3 4 5

/g/ /a/ /t/ /o/ /gato/

Notas:

1.	 Incluya palabras de tres letras (como uña, mar u oso) e indique que en esos casos los movimientos 
deben acabar en la muñeca.

2.	 Hay otro conjunto de movimientos para mezclar sonidos: se trata de dar golpecitos con los dedos 
en el pulgar y luego cerrar el puño. Puede optar por usar los movimientos de dedos para mezclar 
sonidos en lugar de los movimientos de brazos. Algunos maestros prefieren los movimientos de 
dedos porque consideran que funcionan mejor para mezclar palabras más largas.

  Segmentar sílabas

Segmentar sílabas

Recuerde a los estudiantes que en lecciones anteriores han mezclado sílabas. Repasen la mezcla con 
las sílabas siguientes: sa-la > sala.

Explíqueles que dirá en voz alta algunas palabras y ellos tendrán que segmentarlas en sílabas.

•	 Párese frente a los estudiantes. Usando el protocolo de movimientos para segmentar palabras, 
levante la mano y muestre los dedos índice y medio si es una palabra de dos sílabas, o bien los dedos 
índice, medio y anular si es una palabra de tres sílabas; use el meñique si son cuatro sílabas. Por 
ejemplo, diga la palabra sala.
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•	 Levante el dedo índice y el dedo medio y diga la palabra sala en voz alta (ilustración 1).

•	 Pida a los estudiantes que repitan la palabra después de usted.

•	 Mueva o flexione el dedo índice y diga la primera sílaba de la palabra, sa (ilustración 2).

•	 Mueva o flexione el dedo medio y diga la segunda sílaba de la palabra, la (ilustración 3).

•	 Pida a los estudiantes que repitan después de usted.

•	 Repita el ejercicio. Esta vez solicite a los estudiantes que digan en voz alta los sonidos de las sílabas 
mientras realizan los movimientos con los dedos.

1 2 3

sala sa la

  Manipular sílabas

Explique a los estudiantes que se puede añadir, modificar o quitar una sílaba de una palabra para 
formar otra palabra. Diga también que se pueden juntar sílabas para formar una palabra.

•	 Pronuncie las sílabas ma, me, mi, mo, mu en voz alta y pida a los estudiantes que las repitan después 
de usted.

•	 Explíqueles que formarán diversas palabras con las sílabas ma y mi.

•	 Pronuncie la sílaba ma y luego la sílaba mi.

•	 Pregúnteles qué palabra se forma al mezclar las dos sílabas: ma...mi > mami.

•	 Luego pregúnteles si pueden formar otra palabra con esas mismas sílabas.

•	 Ahora pronuncie primero la sílaba mi y luego la sílaba ma.

•	 Pregúnteles qué palabra se forma al mezclar las dos sílabas: mi...ma > mima.

•	 Pida a los estudiantes que repitan las palabras que formaron segmentándolas en sílabas. Indique  
que deben dar un aplauso mientras dicen cada sílaba. Luego pídales que digan la palabra completa. 
(ma...mi > mami; mi...ma > mima)
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  Sonidos aislados

Explique a los estudiantes que identificarán el sonido /b/ en algunas sílabas.

•	 Diga en voz alta la palabra bote haciendo énfasis en la sílaba inicial y pida a los estudiantes que la 
repitan después de usted.

•	 Pregunte a los estudiantes: “¿Qué sílabas tiene la palabra bote?”. (bo-te)

•	 Pregunte a los estudiantes si escucharon el sonido /b/ en la primera o en la segunda sílaba.

•	 Repita el procedimiento con las siguientes palabras:

1.	 nube

2.	 bota

3.	 lobo

4.	 jabón

  Palabras que riman

Indique a los estudiantes que van a rimar palabras. Explíqueles que una palabra rima con otra cuando 
el sonido final o la última sílaba suena igual.

•	 Pídales que repitan el poema con usted. (También puede utilizar palabras del texto de la lección, un 
trabalenguas, una canción u otro poema, o un banco de palabras).

Ejemplo:

Si te cuento un cuento

y te digo lo que siento,

cuéntamelo como el viento.

Como te cuento el viento

cuéntame un cuento.

•	 Pida que repitan la palabra cuento y pregúnteles: “¿Qué otra palabra rima con cuento?”.

•	 Una vez que los estudiantes hayan respondido siento, diga: “¡Sí!, cuento y siento riman porque tienen 
la misma sílaba final to”.

•	 Después indíqueles que levanten las dos manos cuando oigan otra palabra que rima con siento.

•	 Repita el ejercicio con otras palabras que rimen para que los estudiantes reconozcan la rima en las 
sílabas finales.
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  Mezclar sílabas

En esta rutina mostrará a los estudiantes cómo decir una palabra separándola en sílabas y luego 
cómo decir la palabra completa, usando las manos como ayuda. Antes de empezar, tal vez sea útil 
repasar con los estudiantes cuál es la mano izquierda y cuál es la derecha. Cuando muestre cómo 
hacer el ejercicio, use primero la mano derecha y luego la izquierda, de manera que los estudiantes 
puedan ver que los movimientos ocurren de izquierda a derecha, desde su punto de vista. Anímelos 
a imitar sus acciones, usando primero la mano izquierda y luego la derecha. Puede apoyarse en la 
siguiente ilustración, que muestra las acciones desde el punto de vista de los estudiantes.

•	 Párese frente a la clase y ponga los puños adelante, con las palmas hacia abajo (ilustración 1).

•	 Diga la palabra uno mientras da vuelta al puño derecho y lo abre (ilustración 2).

•	 Diga la palabra dos mientras da vuelta al puño izquierdo y lo abre (ilustración 3).

•	 Diga la palabra mezcla mientras da un aplauso (ilustración 4).

•	 Practique con la clase.

1 2 3 4

Ejemplo:

•	 Recuerde ponerse de pie de frente a los estudiantes cuando muestre el procedimiento de mezcla.

•	 Diga a la clase que la palabra foco tiene dos partes sonoras (fo...co). Diga las sílabas de manera 
pausada: fo...co > foco.

•	 Coloque de nuevo los puños adelante, con las palmas hacia abajo.

•	 Diga la sílaba fo mientras da vuelta al puño derecho y lo abre.

•	 Diga la sílaba co mientras da vuelta al puño izquierdo y lo abre.

•	 Diga la palabra foco mientras da un aplauso.

•	 Practique con los estudiantes.
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1 2 3 4

fo co foco

  Mezclar dos fonemas

Una vez que los estudiantes hayan mezclado correctamente las sílabas, explique que las palabras 
están formadas por fonemas que pueden combinarse de la misma manera que las sílabas.

•	 Diga el sonido /n/ mientras da vuelta al puño derecho y lo abre.

•	 Diga el sonido /o/ mientras da vuelta al puño izquierdo y lo abre.

•	 Diga la palabra no mientras da un aplauso.

•	 Practique con los estudiantes.

1 2 3 4

n o no

  Espejo

En esta rutina enseñará a los estudiantes a usar los espejos de manera correcta para aprender un 
sonido nuevo.

Ejemplo con la letra O:

•	 Comente a los estudiantes que aprenderán el sonido /o/.

•	 Explique que para hacer un sonido ponemos parte de la boca, como los labios y la lengua, en una 
posición especial mientras exhalamos aire.

•	 Proporcione un espejo de mano a cada estudiante.
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•	 Pídales que digan el sonido /o/, alargándolo (oooooo), mientras se miran al espejo para que vean el 
movimiento de su boca cuando lo dicen.

•	 Pregúnteles si al decir /o/ tienen la boca muy abierta o solo un poco abierta. (casi cerrada) Muestre 
cómo se ve su boca cuando está muy abierta y cómo se ve cuando la abre solo un poco.

•	 Pregunte qué hacen sus labios cuando dicen el sonido /o/. (Los labios se juntan al centro).

•	 Pida que digan las palabras oro, ojo y oso, una por una, mientras se miran en el espejo. Dígales que se 
concentren en la forma de su boca cuando emiten el sonido /o/ al pronunciar las palabras.

•	 Luego muestre las Tarjetas grandes de letras para o, primero la mayúscula y luego la minúscula, y 
diga que ese es el trazo del sonido /o/.

•	 Pida que digan el sonido /o/ mientras usted muestra la tarjeta y ellos se miran en el espejo. Dígales 
que se concentren en la forma de su boca cuando emiten el sonido /o/.

•	 Recoja los espejos utilizando el proceso que ha establecido.

  Trazar letras

En Kindergarten primero se presenta oralmente el sonido de la letra usando las Tarjetas grandes de 
letras. También se enseña su trazo en el aire. Evite usar el nombre de la letra. En su lugar, refiérase a la 
letra por su sonido. Una vez que los estudiantes se familiaricen con el sonido como un fenómeno oral, 
se trabajará con las destrezas de escritura siguiendo el patrón a continuación.

Ejemplo con la letra O:

Nota: Presente primero la o minúscula. Coloque la Tarjeta grande de letras para la o minúscula en 
un lugar visible, de modo que los estudiantes puedan verla mientras practican su trazo. Evite usar el 
nombre de la letra o durante esta actividad. En su lugar, refiérase a la letra por su sonido /o/.

•	 Comente a los estudiantes que va a mostrarles cómo hacer el trazo de /o/.

•	 Muestre la Tarjeta grande de letras para la o minúscula y explique que ese es el trazo de /o/.

•	 Dibuje el sonido /o/ en el aire y pida a los estudiantes que imiten sus movimientos y digan /o/.

•	 En la pizarra o en una cartulina, dibuje una línea punteada horizontal y una línea más abajo que sirvan 
como guía para el trazo.

•	 Luego trace una o minúscula grande y describa el trazo, haciendo énfasis en la direccionalidad y por 
dónde empezar.

•	 Cuando haga el trazo, asegúrese de dar la espalda a los estudiantes, de modo que la posición de su 
brazo derecho coincida con el de ellos y puedan visualizar su movimiento. Ofrezca apoyo adicional a 
los estudiantes zurdos.
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•	 Diga las frases siguientes en voz alta para describir lo que va haciendo mientras traza la letra:

Empiezo entre la línea punteada y la línea de abajo.

1.	 círculo hacia la izquierda

Digo /o/.

Nota: Presente la O mayúscula. Coloque la Tarjeta grande de letras para la O al lado de la tarjeta de la 
o minúscula, de modo que los estudiantes puedan verlas y compararlas mientras practican su trazo. 
Evite usar el nombre de la letra o durante esta actividad. En su lugar, refiérase a la letra por su sonido 
/o/.

•	 En la pizarra o en una cartulina, dibuje dos líneas horizontales, una superior y una inferior, además de 
la línea punteada media, que sirvan como guía para el trazo.

•	 Siga los pasos para mostrar el trazo de la O mayúscula. Diga las frases siguientes en voz alta para 
describir lo que va haciendo mientras traza la letra:

Empiezo entre la línea punteada y la línea de arriba.

1.	 círculo hacia la izquierda

Digo /o/.

•	 Comente a los estudiantes que cuando el sonido /o/ está al inicio de nombres de personas, como 
Olga, Oto y Óscar, la letra o se escribe en mayúscula. También se escribe en mayúscula cuando es el 
nombre de lugares, como el estado de Oregón, o de personajes de un cuento, como Oso en el Libro 
grande Oso Pipo.
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  Leer el Libro grande

•	 Muestre el Libro grande a los estudiantes y explique que en ese libro se cuenta una historia. 
Mencione que en los libros hay una serie de hojas unidas por un lado y que contienen imágenes  
y palabras que ayudan a contar la historia. Pase las páginas para que los estudiantes puedan ver  
las imágenes.

•	 Dígales que la posición correcta para sostener un libro es con las palabras o imágenes derechas. De 
lo contrario, los personajes estarían de cabeza y las palabras no se podrían leer.

•	 Coloque el libro de cabeza y muestre el interior. Pregunte cómo ven a los personajes. Seguramente 
los estudiantes moverán la cabeza para intentar identificarlos; aproveche ese momento para indicar 
que esa posición no es adecuada para la lectura de un libro y que, de mantenerse así por mucho 
tiempo, podrían lastimarse.

•	 Muestre el libro en la posición correcta y pregunte si alguien sabe cuáles son las partes del libro. 
Seguramente y con sus palabras le responderán que las hojas, la portada, etc. Aproveche las 
respuestas para indicar que cada parte tiene un nombre específico.

•	 Pida a los estudiantes que describan la ilustración de la portada.

•	 Pregúnteles de qué creen que tratará el libro por lo que ven en las ilustraciones y por lo que dice  
el título.

•	 Vuelva a leer el título. Repase con el dedo las palabras a medida que lee. Explique que la lectura  
se mueve de arriba hacia abajo y de izquierda a derecha, con un movimiento de regreso en el  
renglón siguiente.

•	 Explique que para leer el libro se pasa página por página, de izquierda a derecha (si usted está frente 
a los estudiantes, haga el movimiento inverso de modo que puedan ver cómo pasa las páginas 
correctamente). Coménteles que la historia no se podría entender si se lee de atrás hacia delante o 
de derecha a izquierda. Muestre cada una de estas posiciones.

  Manipular fonemas

En esta rutina debe usar únicamente las letras que los estudiantes ya conocen.

•	 Seleccione palabras que cumplan con la condición anterior y cuyo significado cambie al agregar, 
modificar o quitar algún fonema.

•	 Escríbalas en la pizarra o en cualquier otro medio de su elección. Dibuje una flecha o utilice una 
marca como > para indicar el cambio. Por ejemplo: Ema > Emi.

•	 Lea una de las palabras que ha escrito.



19
Guía de rutinas

•	 Explique que a partir de una palabra se puede crear otra al cambiar, quitar o agregar una letra. En 
este caso, usted cambió la última letra de la palabra. Subraye con otro color las letras para resaltar  
el cambio.

•	 Señale la letra de la primera palabra y diga: “Si aquí dice Ema, y cambiamos la a por la i, ¿cuál sería 
esta nueva palabra?”. Pronuncie la nueva palabra: Emi.

•	 Pida a los estudiantes que segmenten la palabra Emi en fonemas y que luego los mezclen.

•	 Pregunte: “¿Qué sonido cambió?”. (a por i)

•	 Repita este procedimiento con una palabra de dos sílabas, como mima y mimo. Mientras forma la 
palabra nueva, recuerde decir siempre: “Si aquí dice..., ¿cuál sería esta nueva palabra?”.

  Dictado

Presentar el dictado de palabras

Comente a los estudiantes que el dictado les ayuda a mejorar la ortografía. Explíqueles que usted dirá 
palabras en voz alta que ellos deberán escribir en su hoja de dictado.

•	 Entregue a cada estudiante una hoja de dictado.

•	 Pídales que saquen sus materiales (lápiz y lápiz de color). 

•	 Comente a los estudiantes que en este dictado usted dirá palabras con ______. Indique que deberán 
escuchar con atención cada palabra. 

•	 Lea las palabras a un ritmo normal mientras los estudiantes escuchan.

Repetir las palabras 

•	 Lea de nuevo cada palabra del dictado, poniendo especial énfasis en ______, y pídales que repitan 
después de usted.

Dictar las palabras

•	 Lea una vez más cada palabra y pida a los estudiantes que las escriban.

Revisar el dictado

•	 Pida a los estudiantes que cambien su lápiz por un lápiz de color para hacer las correcciones de  
su dictado.

•	 Escriba, lentamente, en la pizarra cada palabra.

•	 Resalte ______ de cada palabra.

•	 Interactúe con los estudiantes para que corrijan su trabajo con el lápiz de color.

•	 Explique que, si escribieron letras distintas de las que están en las palabras de la pizarra, deben usar 
el lápiz de color para tachar toda la palabra y escribirla correctamente arriba.
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•	 Al terminar, pídales que guarden sus materiales.

•	 Recoja las hojas de dictado.

Presentar el dictado de frases

Comente a los estudiantes que el dictado les ayuda a mejorar la ortografía. Explíqueles que, en esta 
ocasión, usted dirá dos frases en voz alta que ellos deberán escribir en su hoja de dictado.

•	 Pídales que saquen sus materiales (lápiz y lápiz de color).

•	 Comente a los estudiantes que en este dictado usted dirá frases con palabras que incluyen ______.

•	 Indique que deberán escuchar con atención cada frase. 

•	 Lea cada frase a un ritmo normal mientras los estudiantes escuchan. 

Repetir las frases

•	 Lea de nuevo las frases del dictado poniendo especial énfasis en ______ y pídales que repitan después 
de usted.

•	 Cuente con los estudiantes las palabras que hay en cada frase.

Dictar las palabras

•	 Lea una vez más cada palabra de las frases y pida a los estudiantes que las escriban.

Revisar el dictado

•	 Pida a los estudiantes que cambien su lápiz por un lápiz de color para hacer las correcciones de  
su dictado.

•	 Escriba, lentamente, en la pizarra cada palabra de las frases.

•	 Resalte ______.

•	 Interactúe con los estudiantes para que corrijan su trabajo con el lápiz de color.

•	 Explique que, si escribieron letras distintas de las que están en las palabras de la pizarra, deben usar 
el lápiz de color para tachar toda la palabra y escribirla correctamente arriba.

•	 Al terminar, pídales que guarden sus materiales.

•	 Recoja las hojas de dictado.

Presentar el dictado de oraciones

Comente a los estudiantes que les hará un dictado. Explíqueles que, en esta ocasión, usted dirá 
oraciones en voz alta que ellos deberán escribir en su hoja de dictado.

•	 Entregue a cada estudiante una hoja de dictado.

•	 Pídales que saquen sus materiales (lápiz y lápiz de color).
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•	 Comente a los estudiantes que en este dictado usted dirá tres oraciones con palabras  
que incluyen ______.

•	 Indique que deberán escuchar atentamente cada oración.

•	 Lea cada oración a un ritmo normal mientras los estudiantes escuchan.

Repetir las oraciones

•	 Lea de nuevo el dictado palabra por palabra y pida a los estudiantes que escuchen y repitan después 
de usted.

•	 Cuente con los estudiantes las palabras que hay en cada oración.

Dictar las oraciones

•	 Lea una vez más cada palabra de la oración y pida a los estudiantes que las escriban.

Revisar el dictado

•	 Pida a los estudiantes que cambien su lápiz por un lápiz de color para hacer las correcciones de  
su dictado.

•	 Escriba, lentamente, en la pizarra cada palabra de las oraciones.

•	 Resalte ______. 

•	 Diga que todos juntos corregirán sus trabajos usando las marcas de corrección y el lápiz de color.

•	 Muestre el componente digital y explique una por una las marcas de corrección:

El
el sol brilla. para corregir mayúsculas

clase
klace

para corregir una palabra mal escrita

Alma mira por la ventana  para agregar puntuación

	◦ Si no usaron mayúscula al inicio de una oración, colocarán tres líneas debajo de la letra con  
la que inicia la oración y escribirán la palabra completa con mayúscula, sobre la palabra que  
deben corregir.

	◦ Si escribieron letras distintas de las que están en las palabras de la pizarra, tacharán toda la 
palabra y la escribirán correctamente arriba.

	◦ Si no colocaron el punto, lo agregarán al final de la oración, además de subrayar la palabra después 
de la cual deben colocarlo.
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•	 Interactúe con los estudiantes para que corrijan su trabajo con el lápiz de color.

•	 Al terminar, pídales que guarden sus materiales.

•	 Recoja las hojas de dictado.

RUTINAS ACADÉMICAS DE PRIMER GRADO

El primer grado usa las siguientes rutinas académicas a lo largo de las nueve unidades:

Mezclar y segmentar sílabas

Trazar letras

Leer palabras multisilábicas

Escribir palabras multisilábicas

Sonidos aislados

Dictado

Reconocer acentos

  Mezclar y segmentar sílabas

Los estudiantes practicarán esta rutina con palabras de dos, tres y cuatro sílabas.

Mezclar

Explique a los estudiantes que usted dirá algunas sílabas en voz alta y que ellos tendrán que 
mezclarlas para formar palabras completas.

•	 Usando el protocolo de gestos para mezclar palabras, diga sala de manera segmentada (sa-la), 
haciendo énfasis en cada sílaba al mismo tiempo que une los dedos índice y pulgar.

•	 Mezcle los sonidos y diga la palabra sala. Al terminar, forme un puño con la mano.

•	 Pida a los estudiantes que repitan uniendo los dedos al decir las sílabas y formando un puño después 
de mezclarlas al decir la palabra.
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Protocolo de gestos para mezclar

Para mezclar

Segmentar

Explique a los estudiantes que usted dirá algunas palabras en voz alta y que ellos deberán 
segmentarlas en sílabas.

•	 Diga la palabra sala y pida a los estudiantes que la repitan después de usted.

•	 Usando el protocolo de gestos para segmentar palabras, muestre el dedo índice mientras dice la 
primera sílaba, sa.

•	 A continuación, muestre el dedo medio mientras dice la segunda sílaba, la.

•	 Pida a los estudiantes que repitan después de usted.

•	 Si la palabra tiene tres o cuatro sílabas, muestre el dedo anular para decir la tercera sílaba y el dedo 
meñique para decir la cuarta.

Protocolo de gestos para segmentar

Para segmentar

  Trazar letras

Explique a los estudiantes que realizarán esta rutina de forma individual.

•	 Distribuya la página de actividades correspondiente.

Ejemplo con la letra N:

•	 Explique que ahora van a practicar a escribir la letra n en mayúscula y minúscula. Recuérdeles que 
todas las letras se pueden escribir en mayúscula o minúscula.

•	 Muestre a los estudiantes cómo escribir la letra minúscula para el sonido /n/.

•	 Haga que los estudiantes repitan el sonido /n/ después de usted.

•	 Escriba una n grande en letra minúscula en la pizarra o en las pautas para la escritura a mano y 
describa lo que está haciendo. Siga las instrucciones que se indican en la gráfica siguiente.
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•	 Demuestre cómo trazar la misma letra dos o tres veces más.

•	 Haga que los estudiantes tracen la letra en el escritorio con la punta del dedo.

•	 Pida a los estudiantes que tracen y copien la n minúscula en la página de actividades.

•	 Anime a los estudiantes a decir el sonido /n/ cada vez que escriban la letra.

•	 Recuerde a los estudiantes que las letras mayúsculas se usan para escribir la primera letra de la 
primera palabra de una oración y para la primera letra del nombre de una persona o un lugar.

  Leer palabras multisilábicas

•	 Escriba las palabras multisilábicas en la pizarra, dividiéndolas en sílabas. Ejemplo: ga-ti-ta.

•	 Lea en voz alta, sílaba por sílaba, las palabras que anotó en la pizarra.

•	 Pida a los estudiantes que lean en voz alta, sílaba por sílaba, las palabras que anotó en la pizarra.

•	 Divida a la clase en grupos pequeños de tres o cuatro estudiantes.

•	 Distribuya de manera mezclada a cada grupo de estudiantes las Tarjetas pequeñas de sílabas que 
recortó anteriormente.

•	 Diga a los estudiantes que el primer grupo que forme las palabras multisilábicas con las tarjetas debe 
levantar la mano y leer las palabras en voz alta. Si las palabras son correctas, gana el juego.

  Escribir palabras multisilábicas

•	 Escriba en la pizarra de tres a cinco palabras multisilábicas del capítulo que esté leyendo en la 
lección, por ejemplo: mañana, mariposa, caminan y oruga.

•	 Distribuya una hoja de papel a cada estudiante.

Empiezo en la línea superior.

1.	 línea larga hacia abajo (levantar)

2.	 línea diagonal hacia la derecha

3.	 línea larga hacia arriba

Empiezo en la línea punteada.

1.	 línea corta hacia abajo

2.	 curva
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•	 Lea cada palabra en voz alta, sílaba por sílaba. Pida a los estudiantes que lean cada palabra juntos, 
sílaba por sílaba, en voz alta con usted. (Repita el proceso de leerlas juntos según sea necesario).

•	 Borre las palabras y vuelva a escribirlas en la pizarra, pero con algunas sílabas faltantes, por ejemplo: 
ma______na, ma______po______, ca______nan, o______ga.

•	 Pida a los estudiantes que pronuncien las palabras completas en voz alta otra vez y que den un 
aplauso al decir una sílaba faltante.

•	 Pídales que traten de completar las palabras correctamente al escribirlas en sus hojas.

•	 Solicite voluntarios para completar las palabras en grupo. Pídales que escriban en la pizarra las 
sílabas faltantes mientras el resto de la clase escribe las palabras correctas en sus hojas.

•	 Recoja el trabajo de los estudiantes.

  Sonidos aislados

Explique a los estudiantes que usted mencionará diferentes pares de palabras, algunas con el sonido 
______ y otras con un sonido diferente.

•	 Antes de mencionar las palabras, promueva un ambiente relajado entre los estudiantes: pídales que 
se pongan de pie, estiren los brazos y las piernas y giren la cabeza de un lado a otro de forma suave.

•	 Invítelos a sentarse en sus lugares y cerrar los ojos. Si esto los hace sentir incómodos, dé la opción 
de mirar un punto fijo en el piso, con el objetivo de que su vista no los distraiga de los sonidos que 
escucharán. Pídales que levanten la mano cuando identifiquen el sonido.

•	 Mencione pares de palabras, una con el sonido que deben identificar y otra con un sonido similar. 
Hágalo de forma clara y pausada.

•	 Enseguida, siga el protocolo de mezclar y segmentar sílabas para que los estudiantes mezclen y 
luego segmenten las palabras con el sonido clave.

•	 Tome nota sobre los estudiantes que todavía no identifiquen los sonidos para apoyarlos de  
forma personal.

  Dictado

Explique a los estudiantes que el dictado les ayuda a mejorar la ortografía y hacer conexiones entre el 
español y el inglés.

•	 Pídales que saquen sus materiales (cuaderno de dictado, lápiz y lápiz de color).

•	 Después explique a los estudiantes los pasos del dictado con la ayuda del organizador gráfico que 
preparó de antemano.
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Dictado

La maestra El estudiante

Lee la oración. Escucha a la maestra.

Organizador  2

Dictado

La maestra El estudiante

Lee la oración

Lee la oración en partes

Lee la oración en partes

Escribe y explica la oración en  
la pizarra

Escucha a la maestra

Escucha y repite

Escucha y escribe

Participa y corrige en su cuaderno

Lee la oración en partes. Escucha y repite.

Lee la oración en partes. Escucha y escribe.

Escribe y explica la oración en la pizarra. Participa y corrige en su cuaderno.

•	 Muéstreles cómo preparar una página en el cuaderno de dictado. Si es necesario, muestre el 
componente digital (imagen del cuaderno de dictado).
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x Fecha

x Título

x Oraciones

•	 Explique que en el margen izquierdo de su cuaderno deben trazar una x cada dos renglones. Esto les 
ayudará a saber dónde tienen que escribir las oraciones dictadas y dónde deben dejar un renglón 
en blanco que utilizarán para escribir las marcas con las que corregirán su dictado. Muestre a los 
estudiantes dónde escribir la fecha y el título y dónde empezarán a escribir.

Presentar el dictado

•	 Dé a los estudiantes un poco de contexto adicional sobre el dictado que van a escribir.

•	 Resalte las destrezas que van a practicar.

•	 Lea el dictado a un ritmo y expresión normal mientras los estudiantes escuchan.

Repetir el dictado

•	 Lea de nuevo el título del dictado y pídales que lo repitan.

•	 Luego lea el dictado palabra por palabra y pida a los estudiantes que escuchen y repitan después  
de usted.

•	 Cuente con los estudiantes las palabras que hay en la oración.

Dictar la oración

•	 Los estudiantes abrirán su cuaderno de dictado y tendrán un lápiz listo para empezar a escribir.

•	 Para comenzar el dictado, lea el título en partes. Los estudiantes escucharán y escribirán.

•	 Comience diciendo: “La primera palabra de la oración es...” y diga la palabra.

•	 Al final de la oración diga: “Esta es la última palabra de la oración...” y diga la palabra. Dicte  
la puntuación.

•	 Cuando los estudiantes hayan terminado de escribir la oración, deberán leerla juntos en voz alta. 
Dígales que pueden hacer cambios; por ejemplo: “Si les faltó una palabra al escribir la oración o algún 
punto, ahora es el momento de escribirlos”.
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Revisar el dictado

•	 Pida a los estudiantes que cambien su lápiz por un lápiz de color para hacer las correcciones de  
su dictado.

•	 Proyecte el componente digital con las marcas de corrección para recordarles cómo se hacen según 
los errores que encuentren.

•	 Comente con los estudiantes que no se deben preocupar si cometen un error y que esto es un paso 
en su proceso de aprendizaje.

Vio
vio a mucha gente para corregir mayúsculas

ahora
aora

para corregir una palabra mal escrita

         un
Hay

<
perrito

para agregar una palabra

El perrito juega en el patio   para agregar puntuación

Afuera
A fuera
  

para unir palabras

Vio a mucha gente
Vio|a|mucha gente

para separar palabras

•	 Escriba, lentamente, en la pizarra la oración del dictado. No olvide escribir primero la fecha y luego el 
título del dictado tal como les solicitó que lo hicieran en sus cuadernos.

Nota: El currículo va a concentrarse en una destreza de enfoque específico, pero usted debe 
considerar las necesidades de sus estudiantes. Es fundamental apuntar el progreso y las necesidades 
particulares de los estudiantes en sus clases, ya que esto le ayudará a guiar la conversación y la 
revisión del dictado.

•	 Resalte las destrezas de enfoque.

•	 Los estudiantes interactuarán con usted y corregirán su trabajo con un lápiz de color usando las 
marcas de corrección.

•	 Circule por el salón de clase para asegurarse de que los estudiantes están corrigiendo las oraciones 
con las marcas de corrección correctas.

•	 Concluya el dictado haciendo que los estudiantes se giren y hablen con un compañero para contarles 
una cosa que hayan hecho bien y cuál es el objetivo que quieren conseguir en el próximo dictado.
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•	 Escriba en la pizarra las siguientes oraciones para ayudar a facilitar esta conversación: Una cosa que 
logré fue ______. En el próximo dictado puedo mejorar en ______.

•	 Una vez que terminen su conversación indique que deben guardar todos los materiales que usaron 
para el dictado porque van a empezar otra actividad.

  Reconocer acentos

Explique a los estudiantes que la siguiente rutina académica les será útil para la correcta escritura y 
pronunciación de las palabras. Enseñe esta rutina a los estudiantes para que aprendan a reconocer 
las sílabas que se pronuncian con más fuerza dentro de las palabras y, de este modo, sepan cuándo se 
trata de una palabra con acento ortográfico (escrito) o con acento prosódico. Explique que el acento 
es esa rayita que se escribe sobre las vocales de algunas palabras y hace que las sílabas donde se 
encuentra suenen más fuerte que las otras. 

Diga: “Hoy vamos a aprender a reconocer acentos en algunas palabras y a observar para qué sirven”. 
Escriba en la pizarra las siguientes afirmaciones y léalas a los estudiantes:

•	 Escucho cómo el maestro o la maestra pronuncia la palabra.

•	 Segmento en sílabas la palabra y localizo la sílaba que suena más fuerte.

•	 Repito la palabra tal como la dijo el maestro o la maestra.

•	 Leo la palabra en la oración que el maestro o la maestra escribió en la pizarra.

•	 Escribo en una hoja de papel la fecha y las palabras que estudié. Escribo el acento con un lápiz  
de color.

Ejemplo:

1. Escuchar, segmentar y repetir 

•	 Pronuncie con volumen y entonación adecuados la palabra nací y pida a los estudiantes que la 
repitan después de usted.

•	 Después segméntela en sílabas, en voz alta: na-cí.

•	 Dé un aplauso cuando pronuncie la segunda sílaba.

•	 Ahora pida a los estudiantes que la digan en voz alta y den un aplauso cuando pronuncien la  
segunda sílaba.

•	 Explique que la segunda sílaba es la que suena más fuerte en la palabra y tiene un acento.

•	 Utilice el componente digital para mostrar la imagen de la palabra nací.
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•	 Diga en voz alta la palabra nací al tiempo que señala la palabra y muestra el acento marcado en un 
color diferente.

•	 Es importante que pronuncie con mayor fuerza la sílaba cí, que es donde se encuentra el acento.

•	 Pida a los estudiantes que expliquen qué es lo que ven en la imagen. Permita que respondan.

•	 Repita la palabra nací y pida a los estudiantes que den un aplauso al escuchar la sílaba tónica cí.

•	 Realice la misma acción dos veces más. 

•	 Pida a los estudiantes que se pongan de pie y que digan la palabra nací dando un pequeño brinco 
cuando pronuncian la sílaba tónica cí.

2. Leer 

•	 Utilizando la palabra del componente digital, pida que lean la palabra nací. 

•	 Señale, de nuevo, el acento y la importancia de pronunciar las palabras de acuerdo con el lugar 
donde tienen la sílaba que suena con más fuerza.

•	 Para dar más claridad sobre el significado de la palabra nací, puede apoyarse con la oración que 
escribió en la pizarra: Yo nací en Maui.

3. Escribir 

•	 Pida a los estudiantes que, en una hoja de papel, escriban la palabra nací, trazando el acento con un 
lápiz de color diferente.

•	 Repita la rutina Reconocer acentos con las siguientes palabras.

RUTINAS ACADÉMICAS DE SEGUNDO GRADO

El segundo grado usa las siguientes rutinas académicas a lo largo de las nueve unidades:

Dictado

Reconocer acentos

  Dictado

•	 Explique a los estudiantes que el dictado les ayuda a mejorar la ortografía y a hacer conexiones entre  
el español y el inglés.

•	 Pida a los estudiantes que saquen sus materiales (cuaderno de dictado, lápiz y lápiz de color).

•	 Después explique los pasos del dictado con la ayuda del organizador gráfico que preparó  
de antemano.
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Dictado

La maestra El estudiante

Lee la oración. Escucha a la maestra.

Organizador  2

Dictado

La maestra El estudiante

Lee la oración

Lee la oración en partes

Lee la oración en partes

Escribe y explica la oración en  
la pizarra

Escucha a la maestra

Escucha y repite

Escucha y escribe

Participa y corrige en su cuaderno

Lee la oración en partes. Escucha y repite.

Lee la oración en partes. Escucha y escribe.

Escribe y explica la oración en la pizarra. Participa y corrige en su cuaderno.

•	 Muéstreles cómo preparar una página en el cuaderno de dictado. Si es necesario, muestre el 
componente digital (imagen del cuaderno de dictado).
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x Fecha

x Título

x Oraciones

•	 Explique que en el margen izquierdo de su cuaderno deben trazar una x cada dos renglones. Esto les 
ayudará a saber dónde tienen que escribir las oraciones dictadas y dónde deben dejar un renglón 
en blanco que utilizarán para escribir las marcas con las que corregirán su dictado. Muestre a los 
estudiantes dónde escribir la fecha y el título y dónde empezarán a escribir.

Presentar el dictado

•	 Dé a los estudiantes un poco de contexto sobre el dictado que van a escribir.

•	 Resalte las destrezas que van a practicar.

•	 Lea el dictado a un ritmo y expresión normal mientras los estudiantes escuchan.

Repetir el dictado

•	 Lea de nuevo el título del dictado y pídales que lo repitan.

•	 Luego lea el dictado palabra por palabra y pida a los estudiantes que escuchen y repitan después  
de usted.

•	 Si lo considera necesario, cuente con ellos las palabras que hay en cada oración.

Dictar las oraciones

•	 Los estudiantes abrirán su cuaderno de dictado y tendrán un lápiz listo para empezar a escribir.

•	 Para comenzar el dictado, lea el título en partes. Los estudiantes escucharán y escribirán.

•	 Lea las oraciones en partes. Los estudiantes escucharán y escribirán.

•	 Comience diciendo “La primera palabra de la oración es...” y diga la palabra.

•	 Al final de cada oración diga: “Esta es la última palabra de la oración...” y diga la palabra.  
Dicte la puntuación.

•	 Repita el mismo proceso para la próxima oración y, mientras los estudiantes escriben, camine por el 
salón para supervisar el ejercicio.

•	 Cuando los estudiantes hayan terminado de escribir cada oración, deberán leerla juntos en voz alta. 
Dígales que pueden hacer cambios; por ejemplo: “Si les faltó una palabra al escribir la oración o algún 
punto, ahora es el momento de escribirlos”.
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Revisar el dictado

•	 Pida a los estudiantes que cambien su lápiz por un lápiz de color para hacer las correcciones de  
su dictado.

•	 Proyecte el componente digital con las marcas de corrección para recordarles cómo se hacen según 
los errores que encuentren.

•	 Comente a los estudiantes que no se preocupen si cometen un error y que esto es un paso en su 
proceso de aprendizaje.

Vio
vio a mucha gente para corregir mayúsculas

ahora
aora

para corregir una palabra mal escrita

         un
Hay

<
perrito

para agregar una palabra

El perrito juega en el patio  para agregar puntuación

Afuera
A fuera
  

para unir palabras

Vio a mucha gente
Vio|a|mucha gente

para separar palabras

 El conejo saltaba y saltaba por el bosque  
cuando vio...

para separar párrafos

•	 Escriba, lentamente, en la pizarra las oraciones del dictado. No olvide escribir primero la fecha tal 
como les solicitó que lo hicieran en sus cuadernos.

Nota: El currículo va a concentrarse en una destreza de enfoque específico, pero usted debe 
considerar las necesidades de sus estudiantes. Es fundamental apuntar el progreso y las necesidades 
particulares de los estudiantes en sus clases, ya que esto le ayudará a guiar la conversación y la 
revisión del dictado.

•	 Resalte las destrezas de enfoque.

•	 Los estudiantes interactuarán con usted y corregirán su trabajo con un lápiz de color usando las 
marcas de corrección.

•	 Circule por el salón de clase para asegurarse de que los estudiantes están corrigiendo las oraciones 
con las marcas de corrección correctas.
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•	 Concluya el dictado haciendo que los estudiantes se giren y hablen con un compañero para contarles 
una cosa que hayan hecho bien y cuál es el objetivo que quieren conseguir en el próximo dictado.

•	 Escriba en la pizarra las siguientes oraciones para ayudar a facilitar esta conversación: Una cosa que 
logré fue ______. En el próximo dictado puedo mejorar en ______.

•	 Una vez que terminen su conversación, indique que deben guardar todos los materiales que usaron 
para el dictado porque van a empezar otra actividad.

  Reconocer acentos

Antes de comenzar con la siguiente actividad, dedique cinco minutos a enseñarles a los estudiantes la 
siguiente rutina académica, que les será útil para la correcta pronunciación de las palabras.

Esta rutina servirá para que aprendan a reconocer las sílabas tónicas de las palabras y, de este modo, 
sepan cuándo llevan acento ortográfico y cuándo no.

Explique que el acento ortográfico es esa rayita que se escribe sobre las vocales de algunas palabras y 
hace que las sílabas suenen más fuerte.

Indique que hay dos tipos de acento: los que se escriben y los que no se escriben. La rayita que 
se escribe se llama acento ortográfico y, cuando la palabra la lleva, el acento se llama ortográfico; 
cuando no lleva acento ortográfico, el acento se llama prosódico.

Diga: “Hoy vamos a aprender a reconocer acentos en distintas palabras y a observar para qué sirven”. 
Diga las siguientes afirmaciones a los estudiantes:

•	 Escucho cómo el maestro o la maestra pronuncia la palabra.

•	 Segmento en sílabas la palabra y localizo la sílaba que suena más fuerte.

•	 Repito la palabra tal como la dijo el maestro o la maestra.

•	 Leo la palabra en la oración que el maestro o la maestra escribió en la pizarra.

•	 Escribo en mi cuaderno de ortografía la fecha y las palabras que estudié. Escribo el acento con un 
lápiz de color.

Ejemplo:

1. Escuchar, segmentar y repetir

•	 Pronuncie con volumen y entonación adecuados la palabra jugó y pida a los estudiantes que la 
repitan después de usted. 

•	 Después segméntela en sílabas, en voz alta: ju-gó. 

•	 Dé un aplauso cuando pronuncie la segunda sílaba. 
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•	 Ahora pida a los estudiantes que la digan en voz alta y den un aplauso cuando pronuncien la  
segunda sílaba. 

•	 Explique que la segunda sílaba es la que suena más fuerte en la palabra y tiene un acento ortográfico.

•	 Diga en voz alta la palabra jugó al tiempo que señala la imagen y muestra el acento marcado en 
un color diferente. Es importante que pronuncie con mayor fuerza la sílaba gó, que es donde se 
encuentra el acento.

•	 Pida a los estudiantes que expliquen qué es lo que ven en la imagen. Permita que respondan y 
explique que la palabra jugó, con acento, es el verbo jugar en pasado.

•	 Repita la palabra jugó y pida a los estudiantes que den un aplauso al escuchar la sílaba tónica gó. 
Realice la misma acción dos veces más.

•	 Pida a los estudiantes que se pongan de pie y que digan la palabra jugó dando un pequeño brinco 
cuando pronuncian la sílaba tónica gó.

2. Leer

•	 Señale, de nuevo, el acento ortográfico y la importancia de pronunciar las palabras de acuerdo con el 
lugar donde tienen la sílaba que suena con más fuerza.

•	 Para dar más claridad sobre el significado de la palabra jugó, escriba en la pizarra el siguiente 
ejemplo: Caty jugó en la sala con Lavinia en el refugio que construyeron.

3. Escribir

•	 Pida a los estudiantes que, en su cuaderno de ortografía, escriban la palabra jugó, trazando el acento 
ortográfico con un lápiz de color diferente.

•	 Explique que en las siguientes actividades tendrán oportunidad de practicar el uso del acento.

•	 Pida a los estudiantes que permanezcan sentados en sus escritorios.
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